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PROTOCOLO DE ACCIONES DE REDUCCION DE RIESGOS DE
ACCIDENTES, PREVENCION Y MITIGACION

Desarrollo

En el marco de las acciones del componente de Aspectos Urbanisticos y
de Infraestructura, se realiza la socializacidon mediante una pieza
comunicativa dirigida a las familias, denominada “Protocolo de acciones
de reduccién de riesgos de accidentes, prevencion y mitigacion”.
Durante la socializacion se resalta que en casa, la prevencion es el mejor
cuidado, ya que pequefias acciones cotidianas permiten disminuir la
posibilidad de accidentes y favorecer espacios seguros para el desarrollo
y bienestar de las nifias y los nifios. Con el objetivo de socializar con las
familias del Jardin Infantil Emanuel las principales acciones de
prevencion, reduccién y mitigacion de riesgos de accidentes en el hogar,
brindando orientaciones practicas que permitan fortalecer los entornos
seguros para las nifias y los nifios y promover habitos de cuidado y
autocuidado dentro de la familia.

Se orienta a las familias sobre las siguientes medidas:
SEGURIDAD GENERAL EN EL HOGAR
Se recomienda:
e Mantener puertas, ventanas y balcones seguros y con sus
respectivos seguros.
e Evitar que los nifios y nifias jueguen en escaleras, balcones o
terrazas.
e Guardar objetos pequefios que puedan ser tragados o representar
riesgo de asfixia.
PREVENCION DE RIESGOS ELECTRICOS
Las familias deben:
e Revisar y mantener en buen estado cables, enchufes e
interruptores.
e Utilizar protectores de seguridad en los enchufes cuando sea
necesario.
e Desconectar los aparatos eléctricos que no estén en uso.
e Evitar sobrecargar los tomacorrientes.
MANEJO SEGURO DE PRODUCTOS Y SUSTANCIAS
Se recomienda:
¢ Mantener medicamentos, productos de limpieza, pesticidas y
sustancias quimicas fuera del alcance de los nifios y las nifias.
¢ Almacenar estos productos en sus envases originales y
mantenerlos bien cerrados.
e No trasvasar liquidos o sustancias a envases de bebidas o

alimentos.




PREVENCION DE ACCIDENTES EN LA COCINA
Se orienta a las familias sobre la importancia de:
e Utilizar preferiblemente las hornillas traseras de la estufa.
e Mantener los mangos de ollas y sartenes orientados hacia adentro.
e No dejar liquidos calientes al alcance de los nifios y las nifias.
e Desconectar y guardar los electrodomésticos después de
utilizarlos, cuando corresponda.
ORDEN Y ORGANIZACION DE LOS ESPACIOS
Para disminuir riesgos dentro del hogar se recomienda:
e Mantener los espacios ordenados y libres de obstaculos.
e Asegurar los muebles pesados a la pared para evitar que puedan
caer.
e Guardar los juguetes después de utilizarlos.
e Mantener las areas de circulacion despejadas.
IDENTIFICACION DE ZONAS DE RIESGO
Las familias deben prestar especial atencion a espacios como escaleras,
ventanas, balcones y desniveles.
Se recomienda:
e Instalar rejas o mecanismos de seguridad en ventanas y escaleras
cuando sea necesario.
e Colocar barreras de seguridad donde existan desniveles.
e Evitar que los nifios y las nifias accedan sin supervision a zonas
gue puedan representar peligro.
¢ QUE HACER SI OCURRE UN ACCIDENTE?
Se orienta a las familias que, ante la ocurrencia de un accidente en el
hogar, deben:
e Mantener la calma y actuar con rapidez.
e Evaluar la situacion y brindar primeros auxilios basicos si se cuenta
con los conocimientos necesarios.
e Comunicarse con la linea de emergencias 123 cuando la situacién
lo requiera.
e Buscar atencién en salud cuando sea necesario.
e No administrar medicamentos sin recomendacion médica.
e Mantener a la mano los numeros de emergencia y la informacion
del centro de salud més cercano.

ACCIONES DE MITIGACION

e Seinvita a las familias a implementar acciones permanentes que
permitan disminuir el impacto de posibles accidentes, entre ellas:

¢ Identificar y eliminar riesgos presentes en el hogar.

e Supervisar a las nifias y los nifilos de manera permanente,
especialmente en espacios de mayor riesgo.

e Ensefiar normas basicas de seguridad de acuerdo con la edad de
cada nifio o nifa.

e Revisar periddicamente el estado de las instalaciones, equipos y
elementos del hogar.

e Elaborar y conocer un plan familiar de emergencia.

e Fortalecer los habitos de autocuidado en todos los integrantes de
la familia.
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Compromisos

Mantener ambientes seguros,
organizados y adecuados para
los nifios y las nifas.

Identificar oportunamente los
factores de riesgo presentes en
el hogar.

Implementar medidas de
prevencion y proteccion de
acuerdo con las caracteristicas
de cada vivienda.

Mantener una supervision
permanente de los nifios y las
nifias.

Préxima
reunion

Elaboré

ASPECTOS URBANISTICOS Y DE INFRAESTRUCTURA
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En casa, la prevencion es el mejor cuidado.
Pequenias acciones diarias crean entornos seguros para nuestras nifias y ninos.

SEGURIDAD ELECTRICIDAD PRODUCTOS Y COCINA ORDEN Y ZONAS DE

es responsabilidad de toda

Comuniquese con la linea Revise y mantenga en buen estado

GENERAL SUSTANCIAS ESPACIOS RIESGO
+ Mantenga puertas, « Revise y mantenga en » Guarde medicamentos, « Use las hornillas traseras « Mantenga el hogar « Instale rejas en ventanas
ventanas y balcones buen estado cables, productos de limpieza, de la estufa. ordenado y libre de y escaleras.
$eguros y Con Seguros. enchufes e interruptores. pe'slif:idas y sustancias « Gire los mang?s de ollas obstéculos. + Cologue barreras
« Evite que nifios y nifias « Use protectores de quimicas fuera del y sartenes hacia adentro.  Asegure muebles de sequridad donde
jueguen en escaleras, enchufes. alcance. « No deje liquidos calientes pesados a la pared. haya desniveles.
balcones o terrazas. « Desconecte aparatos « Almacene en sus envases al alcance. « Guarde juguetes « Evite que los nifios y
« Guarde objetos que no estén en uso. originales y bien cerrados. 4 Desconecte y guarde después de usarlos, nifias accedan a zonas
pequefios que puedan + Evite sobrecargar los + No trasvase liquidos a electrodomésticos peligrosas.
ser tragados. tomacorrientes. envases de bebidas. después de usarlos.
S| OCURRE UN ACCIDENTE ACCIONES DE MITIGACION
. 4 RECUERDE
Mantenga la calma @ Identifique y elimine riesgos en el hogar. ‘
y actue con rapidez.
@ Supervise a nifias y ninos en todo momento. ‘ ‘
Evalde la situacion y
bxinds primeros auidios (¥) Enséfieles normas basicas de seguridad La seguridad en el hogar
basicos si es necesario. de acuerdo con su edad.
©

la familia. Prevenir hoy,

Refuerce habitos de autocuidado
en toda tia familia.

sin recomendacion medica.

de emergencias (123) o ’ instalaciones, equipos y elementos. -

con el servicio de salud. Tange s maoc e maos protege el maiiana.
: de emergencia y la informacién @ Elabore un plan familiar de emergencia.

No administre medicamentos o1 cantro de salud mas cercano.
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Q Un hogar seguro es un lugar donde nuestras nifias y niflos pueden crecer felices. O
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